
E t si ... on expliquait certains de nos 
comportements
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... au bonheur d’apprendre et d’être

Les réflexes archaïques ou primitifs 
(ceux qu’on acquiert bien plus tôt qu’on ne le pense) 
peuvent être à l’origine de bien des états 

émotionnels, congitifs ou physiques... 

Bonne nouvelle, on peut améliorer ça !
Contactez-moi


